
「講習会ってなんだか堅そう、むずかしい話で眠くなったらどうしよ

う。」なんて思っていませんか？いえいえ・・一度参加してみませんか！？ 

●講習 A とは（ガールスカウトってなぁに！？） 

ガールスカウト入門編みんなスカウトになって、仲間と一緒に考えたり、

手足を動かしたり協力しあって、パトロールシステムを体験します。会

員でなくても、高校 2 年生年代から、一般の方やお母さん、お父さんも

参加できます。（写真は 8月 4日の出前講習 Aの様子） 

●講習 B とは（各部門ごとにどんなことするのだろう！？） 

各年代に合わせたプログラムを体験します。集会に役立つアイディアや

新しい情報をたくさん知る事ができます。講習 A を受けた人が参加する

事ができます。 

●講習 C とは（野外体験） 

一泊二日で行われ、様々な 

野外体験を通して、ガール 

スカウトの教育内容を理解 

し体験から野外技術を習得 

 
ヤングメンバーの会 Ane★Girl 

Ane★Girl(アネガール)は、年に 1〜2回、群馬のヤングメンバー(概

ね 35歳まで)が集まり、楽しく愉快に活動しています。目的は同世代

の仲間との交流や情報共有です。 

今年は 11月 4日(月)に開催しました。ゲームやクラフトをして盛り上

がりました。 

皆さんそれぞれの活動が忙しく、なかなか多人数が集まることは難し

いですが、たくさんのヤングメンバーの参加をお待ちしております。

たまにはゆっくりヤングメンバーだけで過ごしてみるのはいかがでし

ょうか？まだ参加したことのない方も是非ご参加ください！ 

また、随時実行委員も募集中ですので、興味のある方は、事務局へご

連絡ください。 

（写真は昨年のデイキャンプの様子です。レンジャーにも参加しても

らい、パンケーキやパンプキンスープなどおしゃれな野外料理をしま

した。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

することができます。受講 

によりガールスカウトリー 

ダーの認定証が授与される。 

 

 

 

 

 

 

 

おしえて!!ふくろうさん！ 

枯れ葉舞う季節となり冬の気配を感じる頃。クリスマス会や、新年の

準備にますます忙しくなりますね。これからの集会に役立つアイディア

を集めてみましたので、スカウトと一緒に作ってみてはいかがですか？ 
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◆講習会のお知らせ◆ 

リーダー養成講習 A 2020年 1月 26日（日）群馬県青少年会館 

リーダー養成講習 B 2020年 3月 8日（日）群馬県青少年会館 

情報に関する問い合わせや、こんなことが知

りたい！という要望は、各地区の指導者委員

へどうぞ！お待ちしています！！ 

指導者委員会 

 

みなさん！ご存知ですか？ 

講習会について 



 

☆ランタン☆ 

＜材料＞ 

・紙袋(薄手が良い) ・クラフトパンチ 

・ハサミ ・LEDライトなど 

・カラーセロファン 

 

＜作り方＞ 

・紙袋をハサミで切ったりパンチで穴をあけたりする。 

・カラーセロファンを裏から貼っても良い。 

・紙袋にライトを入れる 紙袋を上から被せても良い。 

 

☆乾パン チョコクランチ☆ 

賞味期限間近の乾パン。けど、そのままでは食べるのは…。ところが、チョ

コクランチにしたら、逆に止まらなくなる！？ 

子供にも大好評のレシピです！ 

＜材料＞ 

・乾パン 300g 

・板チョコ 200g～(お好みで加減して下さい) 

 

＜作り方＞ 

⑥ 乾パンを厚手のビニールに入れ砕く。ビニールが破けるときがあるの

で、二重にした方が無難です。＊細かくし過ぎない方が、出来上がりが

ザクザクして美味しいです。 

⑦ チョコレートを湯煎で溶かす。 

⑧ チョコレートのボールに乾パンを入れ、混ぜる。ポロポロしていても、

冷やせば固まるので大丈夫！＊ナッツやマシュマロを入れても GOOD！ 

⑨ バットに広げて冷蔵庫で冷やし、固まったら好きな大きさにカットして

完成！       （出典：cookpad レシピ ID : 3032170 piccho さん） 

楽しく作ってみよう！ 

クリスマス・お正月編 

☆折り紙で門松☆ 

 

＜材料＞ 

・トイレットペーパーの芯（1～2本） 

・黄緑色の折り紙 3枚 

・緑色の色画用紙 10×26㎝ 1枚 

・両面テープ・のり 

・飾り（お好みで） 

 例：千代紙、折り紙、ひも、毛糸など 

 

＜作り方＞ 

① トイレットペーパーの芯を半分に切り、家形に折った黄緑色の折り紙を

巻いたものを 3本作る。 

 

 

 

 

 

② 折り紙を巻いた 3本の芯をのりまたは両面テープでつける。 

③ 緑色の色画用紙の長い 2本の辺に約 1㎝間隔で長さ 2㎝の切り込みを入

れ、切った部分を折る。 

             

             

             

④ ②に③の折った部分が外に広がるように巻き付け、両面テープなどで止

める。 

⑤ お好みで千代紙等を飾って、できあがり！ 

折る 

巻く 

 間隔 1㎝ 

長さ約 2㎝ 

 半分に切ったトイレ

ットペーパーの芯 


