
キラキラ☆ブラウニー　ルンルン♪ジュニア

ジュニア インフォメーション
キラキラ☆ブラウニー　ルンルン♪ジュニアに

申し込みをしてくれてありがとう。
忘れ物がないように、しっかり準備をしようね。
当日、みんなに会えるのを楽しみにしてます︕

衣類

□ 活動着　2 日分
□ 靴下　2 足
□ 体操着（パジャマとして）　1 組
□ 長そで T シャツ　1 枚
□ 防寒着（トレーナーなど）　1 枚

洗面用具

□ 洗面タオル　1 枚
□ 歯ブラシ・歯みがき粉　1 組
□ ヘアブラシ　1 つ

おふろセット

□ スーパーの袋　1 枚
□ フェイスタオル　2 枚
□ 下着（上下）　1 組
□ ヘアゴム（髪の毛が長い人）　

その他

□ 上履き（すぐ出せる所）　1 足　 
□ 長靴　1 足
□ 水筒　1 つ
□ 生理用品　必要分
□ マスク　2・3 枚

☆リュックサックに入れましょう。

☆持ち物すべてに、 団と名前を

　書きましょう。

サブザックにいれるもの

□ 健康カード　1 枚
□ おにぎり　食べられるだけ
　 （15 日のお昼ご飯）
□ シッタポン　1 枚
□ レジャーシート　1 枚
□ しおり　1 冊
□ 筆記用具　1 組
　 （鉛筆・消しゴム・メモ帳）
□ ハンカチ・ティッシュ　1 組
□ ビニール袋　大小 2 枚
□ 常備薬（ある人）
□ 虫よけ・虫刺されの薬　1 つずつ
□ 雨具（カッパ）　1 組
□ 軍手　1 双
□ 新聞紙　1 日分
□ カートン　1 つ
　 （500ml または 1L）　
□ ロープ 5m　1 本
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